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RESUMO

Este artigo apresenta o programa de educacéo artistica que decorreu no Museu Nacional de Arte Antiga, tal
programa derivou do triptico de Hieronymus Bosch, “As tentacées de Santo Ant&o” (c. 1500) pertencente a colecéo
do Museu. Este quadro apresenta um Santo vencedor rodeado por cores ricas e originais figuras demoniacas. As
conexdes criadas entre o real e o fantastico sao resolvidas de forma genial permitindo ao observador percorrer vastos
caminhos do seu imaginario. O exuberante desfile pantomimico de figuras faz refletir sobre como o desconhecido se
torna assustador. Nesta perspetiva, “As Tentaces de Santo Antao” demonstra ser um perfeito ponto de partida para a
criacdo de cenarios, personagens e mascaras gque serviriam para combater medos individuais. A experiéncia emaocional
entre o conhecimento da obra de arte e o exercicio da imaginacdo mostram ser uma via eficaz de trazer para o exterior,
por meio de objetos e imagens, o mundo interior onde habitamos desde a infancia.
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ABSTRACT

This article presents the program of art education workshops that took place in the Museu Nacional de Arte Antiga in
Lisbon, a program related to the triptych of Hieronymus Bosch, “The Temptations of St. Anthony” (c. 1500), that belongs
to the museum. This painting it shows a victorious saint surrounded by rich colors and original demonic figures. The
connections created between the real and the fantastic are resolved genially allowing the observer’s imagination to run
free. The exuberant parade of pantomimic figures does reflect on how the unknown becomes scary. In this perspective,
“The Temptations of St. Anthony” proved to be a perfect starting point for the creation of scenarios, characters and
masks that would serve to combat personal fears. The emational experience between the knowledge of a work of art
linking with one’s own imagination permits a means of exteriorizing, by objects and images, the inner world that we have
inhabited since childhood.
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PARA VENCER TODDS 0S MEDOS

Figura1—Imagem titulo.

1. Introducao

A investigacao que temos desenvolvido nesta
area enquanto docente de expressao plastica e fa-
cilitadora em actes de Educacédo Artistica, tem-se
revelado um campo de intervencédo privilegiado para
promover o conhecimento de obras de arte, assim
como, ampliar a capacidade de expressao através
de processos artisticos e criativos que integram
varias areas do conhecimento, proporcionando um
desenvolvimento integral da crianca (Lowenfeld,
1970; Almeida, 1980; Read, 1982; Dewey, 2002;
Munari, 2007; Vygotsky, 2012~"; Kandinsky, 2013).

Programas de Educac&o Artistica que alimen-
tam a curiosidade e a criatividade, e permitem
a construcdo de produtos artisticos tornam-se
instrumentos que despertam o pensamento cri-
tico sobre o mundo que nos rodeia. Conforme foi
evidenciado por Dewey ao defender a arte como
a unido entre pensamento e expressao:

Toda a arte envolve érgaos fisicos, como o olho
e a mao, o ouvido e a voz e, no entanto, ela
ultrapassa as meras competéncias tecnicas que
estes orgdos exigem. Ela envolve uma ideia, um
pensamento, uma interpretacdo espiritual das
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coisas e, no entanto, apesar disto & mais do que
qualguer uma destas ideias por si propria. Consiste
numa unido entre o pensamento e o instrumento
de expressao. ([Dewey, 2002: 76)

O programa que aqui apresentamos, intitulado
“A mascara — Uma tentacao para vencer todos
os medos” aconteceu no Museu Nacional de Arte
Antiga em julho de 2017/, derivou diretamente do
triptico de Hieronymus Bosch, “As tentacGes de
Santo Antao” (c. 1500), um quadro de altar do
final da Idade Média que mostra um Santo ven-
cedor rodeado por cores ricas e originais figuras
demoniacas. As conexdes criadas entre o real e
o fantastico s&o resolvidas de forma genial permi-
tindo ao observador percorrer vastos caminhos
do seu imaginario, tal esta de acordo com que se
Ié na introducdo escrita por José Augusto-Fran-
ca no livro “Bosch ou “O Visionario Integral”, este
triptico permite:

[..] entender que, na integralidade do seu imaginario,

Hieronymus Bosch “insignis pictor”, no momento

da grande mutac&o da cultura ocidental, pds em

guestdo o que lhe era fundamental: as proprias

bases da arte de pintar. Ou seja, abriu 0 caminho
fascinante, povoado de deménios e maravilhas, para
aquilo que viria a ser, pelo poder maior e surreal do
imaginario, a pintura moderna. (Augusto-Franca,

1994: 9)

0 imaginario medieval pintado por Bosch permitiu
gue o programa “A mascara — Uma tentacé&o para
vencer todos os medos”, atuasse atraves de prati-
cas e processos artisticos, permitindo reconhecer
gue estes sao potenciadores do desenvolvimento
da sensibilidade estética, da capacidade de expres-
sao e permitem a resolucéo de problemas de for-
ma inovadora. Pretendemos com este programa,
sustentar que as teorias e as praticas das artes
sdo explicativas e transformadoras, afetando a
nossa consciéncia de varias maneiras:
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Refinam os nossos sentidos para que a nossa
capacidade de experimentar 0 mundo seja mais
completa e subtil; estimulam o uso da nossa
imaginacdo para que possamos imaginar o que
realmente ndo podemos ver, saborear, tocar, ouvir e
cheirar; oferecem-nos modelos para que possamaos
experimentar o mundo de novas maneiras;
proporcionam-nos materiais € momentos para
aprender a abordar prablemas que dependem de
formas de pensamento relacionados com as artes.
(Eisener, 2004: 38)

2. De Frente para a Pintura

A nossa histéria comeca por uma breve des-
cricdo de “As Tentactes de Santo Ant&o”, repleto
de fragmentos da vida de Santo Ant&o que Bosch
enriqueceu com muitos pormenores dramaticos
inventados por ele.

Comecamos pela zona inferior do painel do lado
esquerdo que mostra uma peguena ponte e 0 San-
to inconsciente a ser transportado em bracos.
Por baixo da mesma ponte trés homens estéo a
conversar e... Eis que aparece o surpreendente
“Passaro Patinador”. Noutro momento, que acon-
tece na zona superior do mesmo painel, pode-se
observar Santo Ant&o no ar a ser transportado
por demanios voadores (Bosing, 2001).

No painel direito, aparece a “Rainha Demonio”
rodeada pela sua suposta corte, Santo Ant&o quer
parecer invisivel aquele grupo, mas € encontrado
por outra figura diabdlica. Ao fundo deste painel,
esta representada a cidade da “Rainha Demonio”
onde se avistam varios detalhes, tais como: o dra-
gao que nada no fosso e as chamas que saem do
portao principal do castelo (Bosing, 2001).

O painel central exibe demadnios de todas as
formas e feitios que se dirigem para as ruinas que
estdo ao centro. Perto dessas ruinas esta uma

mesa e ao seu lado uma mulher que oferece uma
taca a uma velha, entre as duas esta Santo Ant&o
ajoelhado e desviando o olhar desta confus&o para
0 observador, faz uma béncdo com a mao direita.
Dentro da capela em ruinas (em frente ao santa)
esta Cristo na cruz, envolto pela luz milagrosa que
salvou Santo Antao (Bosing, 20071).

As faces externas, visiveis com o triptico fecha-
do (ou conforme esta exposto no museu, circulando
pela zona posterior ao triptico), apresentam uma
pintura monocromatica em tons de cinzento que
mostra o caminho percorrido por Jesus Cristo da
prisdo até ao Calvario.

Este triptico envolto em cores brilhantes que
contrastam com instantes sombrios & o resulta-
do dos devaneios de Jeronimo Bosch acerca da
biografia de Santo Ant&o. José Augusto-Franca
descreve-os da seguinte forma:

O pintor sonha diante uma folha de papel como
sonha diante um painel de carvalho. Mas ele pode
igualmente encher toda uma folha de esbocos de
mendigos ou de vagabundos, toda uma colec&o
espantosa de figuras estropiadas, surpreendidas
em atitudes tragicas e comicas, a0 mMesmo
tempo, numa veia satirica que cobre um realismo
popular. [..] Homem de sonhos diabdlicos e homem
de observactes realistas, Jeronimo Bosch viveu
entdo duas vidas paralelas que n&do deixam de se
encontrar. (Augusto-Franca, 1994: 32)

3. Viagem as Tentacoes

Durante o més de julho de 2017 decorreram
no Museu Nacional de Arte Antiga as “Oficinas de
Verao”, uma oferta do Servico de Educacdo que
integrou varios programas, cada “oficina” decorreu
ao longo de dois dias. As inscricoes eram efetuadas

1 Reproducées da pintura disponiveis no site do Museu Nacional
de Arte Antiga. Disponivel em: http://www.museudearteantiga.pt/
colecoes/pintura-europeia/tentacoes-de-santo-antao.
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para o Servico de Educacéo, limitadas a dez parti-
cipantes por “oficina” e para idades compreendidas
entre os 7 e os 12 anos.

O programa “A mascara — Uma tentacéo para
vencer todos os medos” decorreu em dois dias de
oficina perfazendo quatro sessdes: duas no periodo
da manha e duas no periodo da tarde (Conforme
atesta o quadro 1). Cada sessé&o teve um horario
que permitia um intervalo de 20 minutas, um tem-
po em que os participantes brincaram livremente
nos jardins do Museu. Estes momentos ludicos
possibilitaram a existéncia de uma aprendizagem
socialmente construida, na medida em que o grupo
estabeleceu regras proprias discutidas e aprova-
das entre todos os participantes e os mediadores
adultos que os acompanharam durante os dois dias.

Planificagéo das sessdes — Oficinas no MNAA (Julho de 2017)

Atividades

projetadas Dia 1 Dia 2

Ver o Triptico "As

tentacoes de Santo Antac”. Voltar a sala do triptico.

Manha (10h - 13h)

Intervalo de 30
minutos a meio da
manha.

Fazer lista de medos. Como | Desenho do contorno da
resolvé-los? Desenhar e sombra.

escrever postais. Construcéo de mascara.

13h — 14h Almoco Almoco
Desenho e recorte das Construcéao de
Tarde (14h — 17h) personagens. mascaras (continuacao).
Intervalo de 30
minutos a meio da Criacao de cenarios. Projecao de cenarios.
tarde. Projecao dos cenarios. Colocar méascaras e

Contar histérias. contar as historias.

Quadro 1- Planificacdo das sesstes

Participaram neste programa quatro criancas:
uma com B anos, duas com 8 anos e uma com
9 anos.

Na primeira sess&o, coordenados com o Ser-
vico de Educacdo do Museu, fomos com o grupo
de participantes até a sala onde o triptico “As
tentacdes de Santo Antao” esta em exposicao,
0s participantes sentaram-se em frente da pin-
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tura, comecaram por observar em siléncio e com
curiosidade, ap6s algum tempo decorrido iniciou-se
um didlogo inaugurado com a pergunta: “— O que
veem aqui?”. Esta simples quest&o proporcionou
uma conversa sobre 0 que & um triptico, como
era a vida na época em que foi realizada a pintura
e até sobre a boa técnica do pintor, mas acima
de tudo, abriu-se a janela para visitar 0 mundo
fantastico de Bosch, repleto de figuras fantasticas
e demoniacas que perseguiam Santo Ant&o. Tudo
acontecia na terra, no ar e na agua, numa super-
ficie pictorica repleta de tons vivos de vermelhos
e verdes intercalados com os tons azuis e acas-
tanhados. Os participantes falavam do que viam e
refletiam em voz alta sobre os acontecimentos do
triptico, faziam observacdes e associactes com a
sua vida pessoal e com o presente, encontravam
momentos comicos, assustadores e outros que
os tranquilizavam. Durante esta conversa fomos
atras do triptico para ver o que existia nas suas
portas. Surgiram as seguintes exclamacées: “— Ahl

|«

Estou a ver Jesus a ir para a cruz!”; “— Esta parte
esta toda a preto e branca!”; “— Olha que est&o a
fazer-lhe mal, isto & muito assustador!”

Durante o percurso descrito, foi sempre pro-
movida a curiosidade sobre o quadro através de
um animado didlogo entre todos, encaminhando
para o debate saudavel de ideias e observacdes.

Segundo Rika Burnham e Elliot Kai-Kee:

Pensar juntos requer que as pessoas retenham as
suas certezas e escutem com atencdo 0s pontos
de vista manifestados pelos outros. O didlogo é
um espaco experimental de discussdo onde cada
participante pde as suas ideias a prova frente aos
outros, nivelando, comparando e ajustando-as ao
processo. (Burnham e Kai-Kee, 2011 92)
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Neste processo de didlogo onde todos partici-
pam livremente, aprende-se a questionar e a criti-
car com o proposito de acrescentar algo de novo.
Respeitar as diferencas e semelhancas e ainda, os
meéritos e dificuldades de cada um (Ldcio, 2008).

Figura 2 — Grupo de criancas na sala de exposicéo
de “As Tentacdes de Santo Ant&o”.

3. Lista de Medos Resolvidos

Os participantes levaram para a sala de oficina
do Servico de Educacao o encontro com um mun-
do antigo que expunha o medo do desconhecido
através de uma multiplicidade de seres fantasticos
gue sofriam metamorfoses. Este foi 0 mote para
desenvolver uma listagem de medos individuais,
em folhas de formato postal escreveram: “Eu te-
nho medo de...” e do outro lado da folha, fizeram
a ilustracdo do medo nomeado. Todos os postais,
um a um, foram colocados numa corda e assim
nasceu o “estendal de medos” do grupo, que mar-
cou presenca ao longo de todo o tempo da oficina.

Figuras 3 e 4 — “Estendal de medos”.

Do debate coletivo foi criada uma lista com duas
colunas: que medos existiam no grupo: c&o; lobos;
abelhas; germes; cobras; alforrecas. E como po-
deriam ser resolvidos: i) Com um cenario alegre;
i) Contar uma historia para tornar a personagem
simpatica; i) Fazer a personagem; iv) Construir a
mascara “anti medo”. Neste momento ja todos
tinham muita vontade de partilhar medos e formas
de os resolver esteticamente.

111 RPEA



Figura 5 — Lista de medos e como resolvé-los.

Decidiram fazer primeiro a personagem que
simbolizava o seu medo e depais, em folhas de papel
de acetato de formato A4 criaram um cenario
alegre que essa mesma personagem habitava,
muitas colagens de papel sobreposto e inUmeras
viagens ao retroprojetor permitiram momentos
muito intimos de criacdo e aquisicdo de compe-
téncias técnicas (Munari, 2007). Terminada toda a
azafama com a producéo plastica, os participantes
aventuraram-se para o retroprojetor e contaram
uma histéria onde a oralidade tomou um rumo
livre e individual partilhado para o grupo. Com esta
efabulacdo confirmaram que a personagem poderia
ser realmente simpatica. Enquanto contavam as
histérias através da manipulacéo das figuras sobre
0S cenarios, existiu a transmissao de sensacdes e
emocdes numa acdo gue vai muito além do uso da
palavra oral e escrita (Vygotsky, 20712). A obser-
vacao dos resultados entusiasmou e despertou a
curiosidade do grupo para dramatizar uma imensa
variedade de historias que agora se intersetavam
gerando historias coletivas.

No decorrer do processo de construcdo plas-
tica, a sala transformou-se num espaco onde o
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imaginario se tornou numa oportunidade real de
erradicar medos individuais através de objetos
coloridos cheios de possibilidades esteticamente
evocativas de um combate contra o medo (Santos,
20089) conseguindo extrapolar os produtos da
sua imaginacao na criacdo de uma nova linguagem
estética propria. Os processos de pesquisa dos
recursos disponiveis e o conhecimento das carac-
teristicas do retroprojetor permitiram a elaboracéo
de outras personagens que foram incluidas nas
historias individuais e coletivas.

Figuras 6 e 7 — Cenério e sua projecéo.
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Figuras 8 e S — Contar historias atraves da
manipulac&o de figuras sobre os cenarios.

Figura 10 — Outras personagens incluidas nas historias.

3.2. A Minha Mascara é
a Minha Protecao

A mascara encerra em si um carater magico de
transferéncia do mundo fantéastico para o mundo
real, tem funcdo de metamorfose e ocultacdo, a
mascara tem o poder de dar vida a conceitos que
S80 na sua esséncia abstratos, tais como o medo,
ou a protecédo do desconhecido. Ao colocar a mas-
cara podemos nos tornar num animal ou num ser
inanimado que pertence ao mundo real ou imagi-
nado comunicando livremente a existéncia de uma
vida interior. Segundo Ana Amaral, as mascaras
“Sao manifestacdes do real e do ndo-real, iluséo
e realidade; partindo de dados reais, apresentam
algo aléem” (Amaral, 1993: 33).

A criacdo da mascara comecou pelo desenho de
contorno da sombra projetada da cabeca de cada
um. Depois de recortada a silhueta e com todos os
materiais que estavam disponiveis, 0s participantes
dedicaram-se a construcdo das suas mascaras
de papel com muito entusiasmo e paixdo, deram
especial atenc&o aos detalhes decorativos, sabiam
gue esses pormenores poderiam alcancar toda a
diferenca, e fazer com que o medo desaparecesse
para sempre.
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Figuras 11 e 12 — Com os materiais disponiveis,
dedicaram-se a construcao das mascaras.

Neste momento estavam reunidos todos os
elementos necessarios para que cada um tives-
se 0 pader de exorcizar 0 seu medo: 0 cenario, a
personagem animada e a mascara. Agora com
a sala confinada a luz projetada do retroprojetor,
contaram a histdria para a pequena plateia, a pro-
jecéo fez o cenario ocupar todo 0 espaco e 0 uso
performativo da mascara transformaram-na numa
camuflagem com a qual cada um ganhava poderes
e de forma espontanea o medo era erradicado
para sempre.

O fato da sala estar na penumbra, tornou o es-
paco ainda mais intimo, e a mascara, percecionada
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como objeto simboalico, permitiu a metamorfose de
cada um na personagem criada dando liberdade
para a comunicacdo oral e corporal necessaria
para a apresentacéo final.
Como se entende nas palavras de Laborinho
Ldcio:
Trata-se, numa palavra, de formar pessoas
livres capazes de agirem e de promoverem uma
verdadeira democracia cognitiva, emprestando
a diversidade, enguanto realdade de dimensé&o
sociologica e palitica, a fonte eticamente

legitimadora proveniente da autonomia do sujeito
(Ldcio, 2008: 31)

E esta autoconfianca no poder criador e a liber-
tac&o de juizo critico acerca da expressao plastica
gue importa reforcar em programas de educacao
artistica e estética.

Figuras 13 e 14 — A projecédo fez o
cenario ocupar todo o espaco.
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4. Conclusao

A descricdo exaustiva dos detalhes da aplicacao
pratica pretendeu propiciar uma “viagem” expe-
riencial, tentar captar as energias que decorreram
dos dois dias de oficina. Desejamos apresentar ao
leitor uma acdo t&o intimista como a que sonhamos
aquando a criacdo deste programa.

Embora o nUmero reduzido de sessbes e de
participantes nesta oficina, &€ possivel considera-la,
pois temos desenvolvido este género de progra-
mas de Educacé&o Artistica apoiados em praticas
e processos artisticos. Tais programas tém-se
mostrado potenciadores do desenvolvimento da
sensibilidade estética, da capacidade de expressao,
da resolucdo de problemas de forma inovadora,
assim como o respeito pelas producdes e interpre-
tacoes dos outros. E possivel ainda observar que
a pratica criativa permite abrir o leque de escolhas
para que exista uma multiplicidade de respostas
para conceitos comuns. E ainda que, essas multi-
plicidades n&o s6 passam a ser respeitadas, como
apreciadas, permitindo validar resultados efetivos
muito diversificados.

As metodologias aplicadas produziram beneficios
diversos, dos quais destacamas: i) a criacéo de pro-
dutos visuais que os participantes percecionaram
como artisticos; i) desenvolvimento da partiha e
didlogo, através das histdrias apresentadas para o
grupo e o uso partihado dos materiais disponiveis;
i) aquisicdo de competéncias para a construcao
e leitura de imagens, pelo conhecimento de uma
magquina inovadora que alterava a projecéo das
figuras em todos os eixos; iv) desenvolvimento
de uma linguagem simbdlica prépria, por encon-
trar uma resposta expressiva satisfatoria com

a construcdo da mascara. A evolucdo verificada
na forma como se exprimiam sobre o seu tra-
balho individual para o grupo e a apreciacao dos
produtos realizados por parte dos participantes é
igualmente um indicador que existiu uma aquisicdo
das técnicas, dos materiais e da maquina utilizadas
ao longo da oficina.

Esta oficina permitiu criar afinidades que estao
muito para além da historia da arte e que se rela-
cionam com as referéncias de narrativas individuais,
filmes ou histérias. A mascara enquanto objeto de
pantomimica, que pode proteger e esconder, possi-
bilitou uma partilha de experiéncias numa atividade
com resultados estéticos muito satisfatérios para
0s participantes, e que se articulou entre o jogar,
o0 brincar e a aprendizagem.

Nesta perspetiva Jodo dos Santos considerava
que:

Todos os jogos pantomimicos, o brincar e o
simulacro, servem afinal para desenvolver as
aptidées potenciais da crianca e, portanto, ndo
s6 melhoram a percepcdo, a imaginacdo e o
conhecimento, como permitem a crianca verificar
gue nem tudo o que parece é. (Santos, 2009: 201)

Ao longo das quatro sessdes, 0s participantes
produziram objetos de valor simbdlico que permi-
tiram habitar o maravilhoso, numa metodologia
gue facilitou encontrar outra forma de dialogo,
conseguindo extrapolar os produtos da sua imagi-
nac&o na criacdo de uma nova linguagem estética
propria. Uma partilha de experiéncias que abarcam
as linguagens das expressoes, plastica e dramatica
(Eisner, 2014).

No final gritaram muito alto: “— BUUU!" e os
medos fugiram a sete pés!
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Vygotsky, L. S. (2012). Imaginacdo e criatividade na infancia
(J. P. Frais, trad). Lisboa: Dinalivro (Trabalho
original em Russo publicado em 1930).

Figura 15 — Com a mascara colocada.
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